PROPOZYCJE DOSTOSOWAN WYMAGAN EDUKACYJNYCH
DLA UCZNIOW Z INTELIGENCJA NIZSZA NIZ PRZECIETNA

OGOLNE
WYTYCZNE

nauczyciel w pracy z uczniem dostosowuje wymagania
edukacyjne w zakresie wskazanym przez poradnie w opinii
oraz na podstawie wtasnych obserwacji,

dostosowanie wymagan dotyczy gtéwnie form i metod pracy
z uczniem, zdecydowanie rzadziej tre$ci nauczania,
dostosowanie nie moze polegac¢ na takiej zmianie tresci
nauczania, ktéra powoduje obnizanie wymagan wobec
uczniéw z norma intelektualna,

dostosowanie wymagan nie oznacza pomijania haset
programowych, lecz ewentualne realizowanie ich na
poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych
(zgodnie z zaleceniem poradni); wyznaczony zakres wiedzy
i umiejetnoSci powinien da¢ uczniowi szanse na sprostanie
wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego,

w pracy z uczniem posiadajacym opinie stosuje sie zasady
wzmacniania poczucia wtasnej wartosci, bezpieczenstwa,
motywowania do pracy i doceniania nawet niewielkich
sukcesow dydaktycznych

JEZYK POLSKI

obnizenie wymagan edukacyjnych (z zachowaniem
wszystkich tresci podstawy programowej),

ocenianie wiadomo$ci z materiatu programowego
podzielonego na mniejsze czesci,

realizowanie zagadnien o mniejszym stopniu trudnosci,
formutowanie krétszych i prostszych polecen, udzielanie
wskazowek i pytan pomocniczych,

kontrolowanie stopnia rozumienia polecen,

zmniejszanie ilo$ci materiatu ¢wiczeniowego w trakcie
biezacej pracy na lekcji (doraznie) oraz na sprawdzianach

i testach,

dostosowywanie, w tym wydtuzanie, limitéw czasowych
przeznaczonych na wykonanie okre$lonych zadan w trakcie
biezacej pracy na lekcji oraz na sprawdzianach, testach,
kartkéwkach,

w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi
pisemnych uczenie tworzenia schematéw pracy, planowania
kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie, zakonczenie),
konstruowanie czesci polecen na sprawdzianach w formie




tekstow z lukami, testow wyboru, zdan niedokonczonych

JEZYK ANGIELSKI

obnizenie wymagan edukacyjnych (z zachowaniem
wszystkich tresci podstawy programowej),

ocenianie wiadomo$ci z materiatu programowego
podzielonego na mniejsze czesci,

realizowanie zagadnien o mniejszym stopniu trudnosci,
formutowanie kroétszych i prostszych polecen, udzielanie
wskazdéwek i pytan pomocniczych,

kontrolowanie stopnia rozumienia polecen,

zmniejszanie ilo§ci materiatu ¢wiczeniowego w trakcie
biezacej pracy na lekcji (doraznie) oraz na sprawdzianach

i testach,

dostosowywanie, w tym wydtuzanie, limitéw czasowych
przeznaczonych na wykonanie okreslonych zadan w trakcie
biezacej pracy na lekcji oraz na sprawdzianach, testach,
kartkéwkach,

w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi
pisemnych uczenie tworzenia schematéw pracy, planowania
kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie, zakonczenie),
konstruowanie czesci polecen na sprawdzianach w formie
tekstow z lukami, testéw wyboru, zdan niedokonczonych

JEZYK NIEMIECKI

zmniejszanie ilo$ci, stopnia trudno$ci i obszernosci zadan,
dzielenie materialu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu
na ich opanowanie i odpytywanie (pamietajac, Ze obniZenie
wymagan nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowej),
wydtuzanie czasu na odpowiedz,

wprowadzanie dodatkowych srodkéw dydaktycznych,
odwotywanie sie do znanych sytuacji z zycia codziennego,
formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji
powotujacych sie na ilustrujace przyktady,

czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy
w celu udzielania dodatkowej pomocy, wyjasnien,
zezwolenie na dokonczenie w domu niektérych prac
wykonywanych na lekcjach,

przeprowadzanie dyktand indywidualnie w wolniejszym
tempie,

dawanie wiekszej ilosci czasu i powtorzen na opanowanie
materiatu

HISTORIA

zmniejszanie ilo$ci, stopnia trudno$ci i obszerno$ci zadan,




pozostawianie wiekszej iloSci czasu na przygotowanie sie
z danego materiatu (dzielenie go na mate czes$ci,
wyznaczanie czasu na jego zapamietanie i odpytanie),
wprowadzanie dodatkowych srodkéw dydaktycznych,
np. ilustracji,

odwotywanie sie do znanych sytuacji z zycia codziennego,
formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukgji,
czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy
w celu udzielania dodatkowej pomocy, wyjasnien,
zezwolenie na dokonczenie w domu niektérych prac
wykonywanych na lekcjach

WOS

w zwiazku z duzym problemem w selekcji i wyborze
najwazniejszych informacji z danego tematu wypisywanie
kilku podstawowych pytan, na ktore uczen powinien znalez¢
odpowiedz, czytajac dany materiat (przy odpytywaniu
proszenie o udzielenie na nie odpowiedzi); podobny sposéb
postepowania przy powtdrkach,

pozostawianie wiekszej iloSci czasu na przygotowanie sie

z danego materiatu (dzielenie go na mate czesci,
wyznaczanie czasu na jego zapamietanie i odpytywanie)

EDUKACJA DLA
BEZPIECZENSTWA

w zwigzku z duzym problemem w selekcji i wyborze
najwazniejszych informacji z danego tematu wypisywanie
kilku podstawowych pytan, na ktére uczen powinien znalez¢
odpowiedz, czytajac dany materiat (przy odpytywaniu
proszenie o udzielenie na nie odpowiedzi); podobny sposdb
postepowania przy powtdrkach,

pozostawianie wiekszej iloSci czasu na przygotowanie sie

z danego materiatu (dzielenie go na mate czesci,
wyznaczanie czasu na jego zapamietanie i odpytywanie)

MATEMATYKA

omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym
stopniu trudnosci (pamietajac, ze obniZenie wymagan nie
moze zej$¢ ponizej podstawy programowej),

pozostawianie wiecej czasu na utrwalenie danego materiatu,
podawanie polecen w prostszej formie, dzielenie ztozonych
tresci na proste, bardziej zrozumiate czesci,

unikanie trudnych czy bardzo abstrakcyjnych pojec,

czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu,

unikanie pytan problemowych, przekrojowych,
respektowanie wolniejszego tempa pracy, wydtuzanie czasu




na wykonanie zadania,

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne
przedstawianie tresci zadan), szerokie stosowanie zasady
pogladowosci,

udzielanie indywidualnych instrukcji,

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykonac¢
samodzielnie,

podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy,

w razie potrzeby udzielanie pomocy, wyjasnien,
mobilizowanie do wysitku i ukoniczenia zadania,
respektowanie potrzeby wiekszej iloSci czasu i powtérzen
dla przyswojenia danej partii materiatu,

stosowanie obnizonego kryterium oceniania na kazda ocene
010%

FIZYKA

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne
przedstawianie tresci zadan),

omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopni
trudnosci,

podawanie polecen w prostszej formie,

wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,
podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy
(w razie potrzeby),

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie
samodzielnie wykonac,

wydtuzenie czasu i zwiekszenie ilo$ci powtorzen dla
przyswojenia danej partii materiatu,

naprowadzanie poprzez pytania pomocnicze,
dostrzeganie i podkreslanie postepdw ucznia w nauce

CHEMIA

stosowanie jasnego i spdjnego systemu norm i wymagan,
sprawdzanie rozumienia polecen, nadzorowanie pracy
samodzielnej,

dostosowanie limitéw czasowych,

uzywanie konkretnego, dostownego i precyzyjnego jezyka,
chwalenie nawet za niewielkie postepy w zakresie poprawy
samodyscypliny i organizacji warsztatu pracy,

stosowanie podczas zaje¢ pomocy multimedialnych,
zroznicowanie tresci podczas zaje¢ - przeplatanie mniej
ciekawych bardziej atrakcyjnymi,

wspieranie mocnych stron ucznia,

wydtuzanie czasu pracy podczas pisania sprawdzianéw,




kartkowek

BIOLOGIA

przekazywanie polecen w krotkiej, jasnej formie,
odwotywanie sie do bezposrednich doswiadczen ucznia,
praktycznych zastosowan wiedzy i umiejetnosci szkolnych
w codziennym zyciu,

zmniejszanie stopnia trudnosci i obszernosci zadan

na lekcjach i w pracach domowych,

unikanie pytan przekrojowych, problemowych,
optymalizowanie tempa pracy, dostosowywanie do
obserwowanej kondycji psychofizycznej,

wydtuzanie czasu na udzielenie odpowiedzi, opanowanie
wiadomoSci, przygotowanie pracy domowej,
przypominanie i utrwalanie wiadomosci i umiejetnos$ci
koniecznych do realizacji aktualnych tresci programowych,
przygotowywanie prostszych i krotszych wersji
sprawdzianéw, obejmujacych zakres podstawowy
wiadomosci i umiejetnos$ci materiatu programowego

GEOGRAFIA

obnizenie wymagan edukacyjnych (z zachowaniem
wszystkich treSci podstawy programowej),

ocenianie wiadomosci z materiatu programowego
podzielonego na mniejsze czesci,

formutowanie krotkich i prostych polecen,

unikanie pojec abstrakcyjnych, problemowych,
kontrolowanie stopnia rozumienia polecen,

zapewnienie wsparcia w sytuacjach zadaniowych

i w przypadku zaobserwowanych lub sygnalizowanych
przez ucznia trudnosci,

zmniejszanie ilo§ci materiatu ¢wiczeniowego w trakcie
biezacej pracy na lekcji oraz na sprawdzianach i testach,
dostosowywanie limitéw czasowych przeznaczonych

na wykonanie okreslonych zadan w trakcie biezacej pracy
na lekcji oraz na sprawdzianach, testach, kartkéwkach,
konstruowanie czesci polecen na sprawdzianach w formie
tekstow z lukami, testow wyboru, zdan niedokonczonych

PRZYRODA

obnizenie wymagan edukacyjnych (z zachowaniem
wszystkich tresci podstawy programowej),
ocenianie wiadomosci z materiatu programowego
podzielonego na mniejsze czesci,

formutowanie krotkich i prostych polecen,




unikanie pojec abstrakcyjnych, problemowych,
kontrolowanie stopnia rozumienia polecen,

zapewnienie wsparcia w sytuacjach zadaniowych

i w przypadku zaobserwowanych lub sygnalizowanych
przez ucznia trudnosci,

zmniejszanie ilo§ci materiatu ¢wiczeniowego w trakcie
biezacej pracy na lekcji oraz na sprawdzianach i testach,
dostosowywanie limitéw czasowych przeznaczonych

na wykonanie okres$lonych zadan w trakcie biezacej pracy
na lekcji oraz na sprawdzianach, testach, kartkéwkach,
konstruowanie czesci polecen na sprawdzianach w formie
tekstow z lukami, testdow wyboru, zdan niedokonczonych

MUZYKA

uwzglednianie trudnos$ci ucznia,

pomaganie, wspieranie, dodatkowe instruowanie,
naprowadzanie, pokazywanie na przyktadzie,

dzielenie danego zadania na etapy, wydtuzanie limitéw
czasowych,

niezmuszanie do $piewania czy wykonywania ¢wiczen
sprawiajacych uczniowi trudnos¢,

niekrytykowanie, nieocenianie negatywnie na forum klasy,
unikanie abstrakcyjnych, trudnych dla ucznia pojec,
udzielanie wsparcia w sytuacjach wysitku intelektualnego
(obnizanie napiecia i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa,
podawanie przyktadow, zadawanie pytan, udzielanie
wskazowek ukierunkowujacych proces wnioskowania,
unikanie wyrywania do odpowiedzi),

odpytywanie na biezaco, wskazywanie najistotniejszych
informacji, odwotywanie sie do konkretu, bezposrednich
doswiadczen, stosowanie metod pogladowych,
dostrzeganie i ocenianie poprawnos$ci toku myslenia, a nie
tylko efektu koncowego,

w przypadku zapisu nut na pieciolinii - nieocenianie
staranno$ci zapisu, poprawnosci jego odwzorowania;
umozliwienie korzystania z pomocy przy podpisywaniu nut

PLASTYKA

stosowanie wzmocnienia pozytywnego i motywowanie
dziecka do pracy,

zapewnienie wiekszej liczby ¢wiczen, aby uczen opanowat
dang sprawnos¢,

podpowiadanie tematu pracy plastycznej, czeste
podchodzenie do ucznia, ukierunkowywanie w dziataniu,




liberalne ocenianie wytworow artystycznych ucznia,

w ocenianiu zwracanie wiekszej uwagi na wysitek wtozony
w wykonanie zadania niz na ostateczny efekt pracy,

w miare mozliwo$ci pomaganie, wspieranie, podpowiadanie,
dodatkowe instruowanie, naprowadzanie, pokazywanie

na przyktadzie,

dzielenie zadania na etapy i zachecanie do wykonywania
pracy,

dawanie wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci,
cierpliwe udzielanie instruktazu, uwzglednianie
wolniejszego tempa pracy

TECHNIKA

zapewnienie dodatkowego wsparcia w trakcie zaje¢ -
sprawdzanie rozumienia polecen, nadzorowanie pracy
samodzielnej, aktywizowanie,

ograniczanie bodZcow przecigzajacych,

zapewnienie bezpiecznego, przyjaznego miejsca,

stosowanie specjalnych metod pracy,

uzywanie konkretnego jezyka,

okreslenie jasnego systemu oczekiwan i wymagan,
wydtuzenie czasu na przetworzenie informacji, wykonanie
zadania,

preferowanie metody sprawdzenia wiedzy - testow wyboru,
dostosowanie prac domowych,

wykorzystywanie mocnych stron ucznia,

unikanie odpytywania ucznia na forum klasy,

podczas oceniania branie pod uwage stosunku ucznia

do przedmiotu, jego checi, wysitku,

ocenianie wktadu pracy w wykonanie ¢wiczen,

ocenianie rzeczywistych indywidualnych postepéw w nauce,
stosowanie réznego rodzaju wzmocnien, tj. pochwat i zachet,
ograniczanie w wypowiadaniu sie na okres$lony temat do
kilku prostych zdan,

naprowadzanie podczas wypowiedzi ustnych poprzez
pytania pomocnicze

INFORMATYKA

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne
przedstawianie tresci zadan), szerokie stosowanie zasady
pogladowosci,

omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym
stopniu trudnoSci (pamietajac, Ze obnizenie wymagan

nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowe;j),




podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztoZonych
tresci na proste, bardziej zrozumiate czesci),

wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,

podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy,

w razie potrzeby udzielenie pomocy, wyjasnien,
mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania,

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie
samodzielnie wykonac,

dawanie wiekszej iloSci czasu i powtorzen dla przyswojenia
danej partii materiatu

WYCHOWANIE
FIZYCZNE

uwzglednianie trudnosSci ucznia,

udzielanie pomocy, wsparcia, dodatkowego instruktazu;
naprowadzanie, pokazywanie na przyktadzie,

dzielenie zadania na etapy i zachecanie do wykonywania go
,malutkimi krokami”,

niezmuszanie do wykonywania ¢wiczen sprawiajacych
uczniowi trudnos¢,

wydtuzanie czasu na opanowanie danej umiejetnosci,
cierpliwe udzielanie instruktazu,

niekrytykowanie, nieocenianie w sposob negatywny

na forum klasy,

podczas oceniania branie pod uwage przede wszystkim
stosunku ucznia do przedmiotu, jego checi, wysitku,
przygotowania do zaje¢ (np. stréj sportowy),

wigczanie do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse
wykazac sie umiejetnosciami i odnies¢ sukces

RELIGIA

ocenianie wiadomo$ci z materiatu programowego
podzielonego na mniejsze czesci,

realizowanie zagadnien o mniejszym stopniu trudnosci,
formutowanie krétszych i prostszych polecen, udzielanie
wskazowek i pytan pomocniczych,

kontrolowanie stopnia rozumienia polecen,

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢
samodzielnie,

zmniejszanie ilo$ci materiatu ¢wiczeniowego w trakcie
biezacej pracy na lekcji (doraznie) oraz na sprawdzianach
i testach,

dostosowywanie, w tym wydtuzanie, limitéw czasowych
przeznaczonych na wykonanie okre$lonych zadan w trakcie
biezacej pracy na lekcji oraz na sprawdzianach, testach,




kartkowkach,
konstruowanie czesci polecen na sprawdzianach w formie
tekstow z lukami, testow wyboru, zdan niedokonczonych




